
Why is it an issue in sport? 
Næsten 33 millioner mennesker i Europa har en form for 
arvelig CVD. Mange er udiagnosticerede eller uvidende om, 
at de har det. For mennesker uden mangel kan det være svært 
at forstå de problemer, dette kan forårsage, men i sport kan 
farveblindhed være en udfordring for fans, spillere og  
klubpersonale. Klubber er afhængige af farver på websteder 
og digitale platforme til at sælge billetter og merchandise.

Farveblindhed er et særligt vigtigt problem inden 
for sport, da farve er nøglen til at skelne mellem 
spillere og atleter, når man ser tøj, udstyr, 
wayfinding og nødskiltning mv. På en kampdag kan 
CVD f.eks. påvirke op til 6 % af mennesker på et 
fodboldstadion, herunder:

• Spillere

• Trænere

• Fans

Farveblindhed i sport Understøtter
farveblindventilatorer

Relevans for dem, der arbejder med fansupport
Klubbers fankoordinator kan arbejde sammen med både 
fans og klubber for at øge bevidstheden om CVD for at sikre, 
at fansens kampdagsoplevelse ikke forringes.

At tackle farveblindhed betyder, at man anvender 
nogle grundlæggende principper på en måde, hvor klubber 
overvejer, hvordan de bruger farve i sæt og information, 
fordi
• Oplysninger givet i farver alene er muligvis ikke 

tilgængelige.
• Løsninger er som regel enkle og med sund fornuft, 

såsom tilføjelse af tekst, symboler, former og mønstre
• Visse spillersæt farvekombinationer kan resultere i,
         at et betydeligt antal fans ikke kan følge med i en kamp.
• Klubfarver behøver ikke at ændre sig, at være 

tilgængelig,  handler om, hvordan farver bruges.

Ovenstående billeder – god praksis eksempel på stadionplaner 
med oversigtskort og kampdagsbilletter. Farverne i forskellige 
stadionzoner er angivet i stærkt kontrasterende tekst for at 
undgå forvirring, idet der bruges forskellige skriftfarver for at 
maksimere kontrasten.

Farveblindhed er en af verdens mest almindelige arvelige 
tilstande. Statistisk påvirker det...

1 ud af 12 mænd 1 ud af 200 kvinder Cirka 300 million 
mennesker

i hele verden

Hvad er farveblindhed?
Vi ser farve gennem 3 typer kegleceller i vores øjne, som
absorberer rødt, grønt eller blåt lys. Med farveblindhed
(farvesynsmangel, CVD) fungerer en type ikke normalt. De
fleste typer farveblindhed involverer defekter i røde eller
grønne kegler, hvilket betydermangefarvekombinationer kan
være forvirrende.
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• Personale f.ek stewarder

• Medier

• Beredsskabs-mandskabet
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For mere information henvises til TACBIS
faktaark og ressourcer, især spillere, trænere,
spillesteder, råd ved valg af sætfarver,
billetsalg og markedsføring,
Kommunikation og kommercielle implikationer.
 
Besøg www.colourblindawareness.org, 
SD Europe og CAFE.

Klubbens hjemmeside/publikationer/
kommunikation
Klubber kan sikre:
• Information om klubben, herunder
         merchandise, er tilgængelig
• Fans med CVD kan nemt vælge og købe
         billetter uafhængigt
• Information om offentlig transport og retnings-
         /vejfinding gives ikke ved hjælp af farver alene
• Klare farveoplysninger leveres for alle
         varer med simple farvenavne

Spillesteder
Klubber kan også sikreoplysninger er
læselige, fremtrædende og omfatter:
• Måde at finde skilte og stadionplaner
• Information om stand-, blok-, række- og siddep-

ladser
• Skiltning til faciliteter
• Nød- og førstehjælpsskiltning og information
• Oplysninger om merchandise/administration/

allergener
• Information i kampdagsprogrammer og klubapps 

På banen
Fans og spillere med CVD skal nemt kunne
skelne mellem:
• Dragtfarverne på begge hold
• Udebane- og målmandssæt
• Holddragter og kampledere
• Spillernes sæt og banens farve
• Forstå information om vikartavler
• Læs information på storskærme

Hvad kan SLO (Fankoordinator) gøre 
for at hjælpe?
• Organisere træning om farveblindhed for at øge
         bevidstheden blandt klubbens personale 
         og støtte farveblinde medarbejdere
• Arranger en stadionaudit for at identificere 
         sikkerheds- og sikkerhedsproblemer
• Involver klubbens samfund og akademi for at øge
         bevidstheden om CVD blandt fans/spillere/
         trænere/forældre og medarbejdere og for at sikre,             
         at eventuelle farveblinde spillere vil modtage
         tilstrækkelig støtte fra klubben.

Hvis fans oplever problemer som f.eks. problemer med at
købe billetter eller skelne mellem dragtfarver i en kamp, 
skalde kontakte klubbens (eller turneringens)
SLO (Fankoordinator) og forklare problemet.

Hvor der er købt billetter til en ‘colour blind kit clash’-
kamp, skal fans anmode om at få deres billetter
refunderet fra den organisation, de købte billetterne fra.

For tv-dækningsproblemer bør fans overveje at
rejse en klage direkte til tv-selskabet.

Hvor kan fans gå hen for at få hjælp?
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