
Implicațiile daltonismului pentru 
locurile sportive

Ce este daltonismul?
Vedem culoarea prin 3 tipuri de celule conice din ochi, care absorb lumina roșie, verde 
sau albastră. Cu daltonismul (deficiență de vedere a culorilor, CVD) un tip nu 
funcționează normal. Cele mai multe tipuri de daltonism implică defecte ale conurilor 
roșii sau verzi, adicămulțicombinațiile de culori pot fi confuze.

Vedere normală Simulare daltonism

Imaginile de mai sus -În simularea daltonică din dreapta apar unele culori care sunt diferite în versiunea „normală”.
sa fie de aceeasi culoare.

Daltonismul este una dintre cele mai comune afecțiuni 
moștenite din lume. Statistic afectează...

Relevanța daltonismului pentru locații
Daltonismul poate afecta până la 6% dintre oameni 
dintr-un loc la un moment dat, inclusiv:

• Spectatori
• Management
• Personal (inclusiv stewards)
• Orice alte persoane prezente, de exemplu media, 

jucători, personalul serviciilor de urgență

De exemplu, pe stadioanele mari ar putea exista până 
la 80 de stewards daltonici la un eveniment individual 
și mulți vor fi nediagnosticați.

Provocări pentru managerii locațiilor
Managerii de locație sunt responsabili pentru asigurarea desfășurării fără probleme 

a evenimentelor din ziua meciului. Hărțile locațiilor cu coduri de culori, rutele de 

urgență sau materialele de instruire sunt adesea confuze sau imposibil de distins 

pentru spectatori și pentru alții cu CVD. Acest lucru le poate afecta capacitatea de a:

Vedere normală Simulare daltonism

• Evacuați un stadion
• Urmați instrucțiunile/indicațiile
• Interpretați cu acuratețe software-ul și echipamentele operaționale
• Îndeplinește un rol în mod eficient, de exemplu, stewarding.

Consecințele pot fi semnificative și potențial 
periculoase.
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Pasii urmatori

Examinați-vă locația pentru a identifica potențiale probleme. Verifica:

• Semne totem și alte indicatoare de orientare.
• Locațiile indicatoarelor și echipamentelor de ieșire de urgență, 

amintindu-și roșul și verdele, nu vor ieși în evidență pentru 

persoanele cu CVD, în special pe suprafețele de beton.

• Planurile stadionului.

• Software și echipamente, în special în camera de comandă, de exemplu, 

panouri de control de incendiu.

• Proceduri de urgență, de exemplu, evitarea prioritizării roșu/

chihlimbar/verde

• Materiale de antrenament.

• Proceduri de acreditare.

Imaginile de mai sus–exemple de bune practici de semnalizare pe stadion în 

care toate informațiile sunt accesibile în text, prin urmare, nu contează dacă 

culorile reale nu pot fi identificate.

Surse de informații inaccesibile
Exemple comune de informații care pot fi problematice pentru 
înțelegerea persoanelor cu BCV includ:

• Planuri stadion/informații de orientare/detalii bilet.
• Ieșiri de urgență și locații de urgență.
• Proceduri de urgență.
• Echipamente de urgență, de exemplu alarme, stingătoare.
• Instructiuni turnichet.
• permise de acreditare.
• Materiale de antrenament.

• Planuri tehnice.
• Software de operare de ex. pentru monitorizarea portilor.

• Echipamentele de operare, de exemplu, LED-urile roșii, chihlimbari și verzi de pe un panou 

de control al incendiului vor apărea toate galbene pentru persoanele cu CVD.

Vedere normală Simulare daltonism

Imaginile de mai sus -acțiunea interzisă este afișată printr-

un baraj roșu, care este o practică obișnuită pentru 

anunțurile privind articolele interzise pe stadioane. Acestea 

sunt greu de văzut pentru persoanele daltoniste. Prin urmare, 

informațiile sunt oferite și în text, ceea ce este o bună 

practică. Cu toate acestea, conturarea barajului în alb ar fi o 

îmbunătățire.

Sfaturi de top și soluții ușoare

Soluțiile sunt de obicei acțiuni simple și de bun simț. Există multe remedii 

ușoare care nu înseamnă evitarea culorii. Furnizarea de informații numai 

după culoare nu este suficientă, așa că soluțiile constau în asigurarea că 

toate informațiile au o formă secundară de etichetare care nu se bazează pe 

culori. Câteva exemple sunt:

• Marginea anumitor semnalizări și echipamente de urgență în galben.
• Simplificarea planurilor pentru a elimina informațiile inutile.
• Evidențierea rutelor de ieșire de urgență pe planuri cu galben.

• Etichetarea planurilor de stadion, etc., în loc să se bazeze pe o 
cheie de culoare.

Vedere normală Simulare daltonism
Imaginile de mai sus -informațiile despre planurile de evacuare de 

urgență pot fi ușor confundate din cauza lipsei de contrast.

Pentru mai multe informații, consultați fișele 
informative și resursele TACBIS, în special Ghidul 
introductiv pentru cluburi și marketing, comunicare 
și implicații comerciale. Vezi și
www.colourblindawareness.org pentru mai multe detalii, inclusiv 
consiliere și furnizarea de audituri complete pe stadion.
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