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Daltonismul si sportul Un ghid
introductiv pentru cluburi

#TACBIS
Ce este daltonismul? De ce este o problema in sport?
Vedem culoarea prin 3 tipuri de celule conice din ochi, care absorb Aproape 33 de milioane de oameni din Europa au o forma de BCV
lumina rosie, verde sau albastra. Cu daltonismul (deficienta de mostenitd. Multi sunt nediagnosticati sau nu stiu ca o au. Pentru
vedere a culorilor, CVD) un tip nu functioneaza normal. Cele mai persoanele fara deficiente, poate fi greu de imaginat dificultatile pe care
multe tipuri de daltonism implica defecte ale conurilor rosii sau le poate cauza acest lucru, dar zilnic in sport folosim semne, simboluri,
verzi, adicamulticombinatiile de culori pot fi confuze. harti, vizitam site-uri web si folosim smartphone-uri. Toate aceste

activitati pot fi mai provocatoare atunci cand diferenta dintre culori nu
este evidenta.
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Camasile de perandul de sussunt prezentate in vederea normala a culorilor. Cei dinrandul de jossunt daltonici
simulare arandul de sus.

Daltonismul este una dintre cele mai comune afectiuni Daltonismul este o problema deosebit de importanta in sport,

; q rf] = deoarece culoarea este cheia pentru a face distinctia ntre
mostenite din lume. Statistic afecteaza... P ’

jucatori si sportivi si pentru a vedea trusa si echipamentul.
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Ce inseamna acest lucru pentru organele de conducere si cluburi?
Abordarea cu succes a provocarilor daltonismului pentru cluburi inseamna B . .
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aplicarea unor principii de bazd modului in care sunt concepute si prezentate
informatiile. Fiti constienti de faptul ca:

+ Informatiile prezentate numai folosind culoarea ar putea sa nu fie accesibile
pentru toata lumea, chiar si pentru persoanele cu BCV usoare

+ Solutiile sunt de obicei simple si de bun simt, cum ar fi utilizarea
textului, simbolurilor, formelor si modelelor

+ Jucatorii pot fi afectati, statistic unul din fiecare echipa masculina de
12 sau mai multi jucatori

Acomodarea persoanelor daltoniste nu Tnseamna schimbarea culorilor clubului - inseamna pur si simplu sa te gandesti cu atentie la modul in care sunt

folosite culorile clubului.
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Daltonismul este o problema pentru toata lumea

Cea mai evidenta problema n sport este distinctia intre truse. Aceasta poate fi
o echipd rosie care joacd o echipa in negru, sau intre terenul si/sau
echipamentul pentru portar si pentru oficialii de meci. Daltonismul este o
problema fundamentala pentru unii jucatori si antrenori pana la nivelul de

elita.

Alte informatii problematice includ sisteme precum informatiile privind pretul
scaunelor furnizate doar color, de exemplu punctele verzi, portocalii si rosii
care nu pot fi distinse, asa cum se arata in imaginile de mai sus, unde punctul
rosu nu se poate distinge, in simulare. Asadar, indiferent daca lucrati in
domeniul biletelor, operatiunilor de stadion, comunicatii, marketing digital sau
orice alta zona de functionare a clubului, acesta este ceva ce va trebui sa luati

in considerare.

Alte probleme comune includ:

* Observarea semnalizarii iesirilor de urgenta si a locatiilor
echipamentelor de urgenta

« Intelegerea informatiilor colorate de orientare

« Citirea informatiilor colorate pe fundal colorat, de exemplu
schimbarile de culoare ale filelor de navigare din site-uri web

* Distingerea textului ,important” evidentiat prin culoare, de exemplu, textul
rosu de textul negru

* Informatii ilizibile Tn materialele de instruire

« Software, de exemplu, sisteme de avertizare pentru camera de control sau informatii
despre turnichet

+ Pentru jucatorii daltonici, sa vada echipamentul de antrenament si sa faca
distinctia intre culorile de antrenament, sa inteleaga unele informatii

de antrenament tactic

Cateva solutii simple
Nicio schema de culori nu poate fi complet accesibila, dar schema de
culori aleasa poate fi facuta mai accesibila, asigurandu-va ca: Nu folositi
culoarea doar pentru a evidentia informatii
« Etichetati planurile stadionelor etc., in loc sa va bazati pe o

cheie doar colorata
* Luati in considerare formele, modelele, simbolurile etc.

acolo unde etichetarea este inadecvata

Pentru informatii suplimentare, consultati fisele TACBIS, in
special Sfaturi la selectarea culorilor kit-ului, Sprijinirea fanilor

daltonieri, jucatorilor, antrenorilor, locatiilor si marketingului,
comunicarii si implicatiilor comerciale.
Vizitawww.colourblindawareness.org

Un ghid introductiv pentru cluburi

« Folositi efecte precum cursive, aldine, diferite dimensiuni de font sau
subliniere atunci cand utilizati culoarea pentru a sublinia
informatiile importante din text

« Verificati ca software-ul/echipamentul nu se bazeaza pe culoare doar pentru a
transmite informatii, de exemplu, panoul de control al incendiilor

« Evidentiati iesirile de urgenta si echipamentele din interior

* culori care ies in evidenta persoanelor cu BCV.

« Oferiti instruire, In special pentru personalul de antrenor si

echipament

De ce este acesta un subiect fierbinte?
Jucatorii si fanii au inceput sa vorbeasca si mai multi fani
din intreaga lume se uita la televizor si folosesc retelele
sociale pentru a-si exprima frustrarea. Sunt disponibile
solutii, iar organizatiile din toate tipurile de industrii si
educatie abordeaza daltonismul.

Mai multe organisme de conducere sportive au emis

recomandari, inclusiv UEFA, World Rugby si NFL.

Poate exista si un impact comercial:

« In ceea ce priveste comercializarea, dacd oamenii nu
reusesc sa inteleaga culorile articolelor, fie online, fie
fn magazinul din club, este putin probabil sa faca o
achizitie

+ La vanzarea biletelor, daca informatiile online pentru a evidentia
locurile sau structura preturilor sunt doar colorate

+ In ceea ce priveste sponsorii dvs., dacd oamenii nu pot citi
informatii despre panouri digitale de pe teren, ecrane mari
sau sd vada sigle pe truse sau daca primesc reactii negative
pentru sponsorizarea jocurilor de ciocnire in kit

+ Pentru radiodifuzorii in care fanii opresc acoperirea

TV ajocurilor/evenimentelor inaccesibile.

Software-ul si simuldrile pot demonstra impactul, ceea ce
inseamnad ca este mai usor ca niciodata sa va asigurati ca

informatiile pot fi vazute si intelese de toatad lumea.
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