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Litblinda og iprétt
Markadssetning, samskipti og vidskiptaleg ahrif

#TACBIS

Hvad er litblinda?

Vid sjaum lit i gegnum 3 tegundir af keilufrumum i augum okkar sem gleypa rautt, greent eda blatt ljés. Med litblindu
(litasjénskortur, CVD) virkar ein keilutegund ekki edlilega. Flestar tegundir litblindu fela i sér galla i raudum eda greenum
keilum, sem pydir ad margar litasamsetningar geta verid ruglingslegar.

Venjuleg litasjon Litblinda uppgerd
I litblindu uppgerdinni hér ad ofan birtast margir litir 68ruvisi. Geeta parf vartdar vid notkun lita til ad tryggja ad mikilvaegar upplysingar glatist ekki.
Litblinda er ein algengasta arfgenga sjukdémurinn i Y\ Athveriu r bas vandama rattum?
heiminum. Télfraedilega hefur paé ahrif a... Taeplega 33 milljénir manna i Evrépu eru med einhvers
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ogreindir eda vita ekki ad peir séu fyrir ahrifum. Fyrir
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sér erfidleikana sem petta getur valdid pegar

ipréttaidnadurinn reidir sig mjog a lit fyrir pdkkum,

skiltum, tdknum, kortum og vefsidum a hverjum degi.

Allar pessar heimildir geta verid erfidari pegar

) ahrif td fyrir Utvarpsstodvar og styrktaradila.

Hvad pyédir petta fyrir markadssetningu
og samskipti?

Ad takast & vid askoranir um litblindu snyst um ad
beita nokkrum grundvallarreglum um hvernig
upplysingar eru hannadar og settar fram. Vertu

medvitud um ad:

» Upplysingar sem settar eru fram me3 lit eingdngu eru
hugsanlega ekki adgengilegar 6llum

* Lausnir eru venjulega einfaldar og skynsemi
eins og ad baeta vid texta, taknum,
form og mynstur

* Margar litasamsetningar geta valdid 3 : e
ruglingi, ekki bara raudir og greenir. Venjuleg litasjon Litblinda uppgerd

f uppgerainni hér ad ofan ,hverfa” sumir af litunum i settinu 4 rauda settinu. Ef erfitt er
ad sja 16go styrktaradilasetts a settinu pinu gaeti pad haft vidskiptaleg ahrif.
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https://www.onlinedoctranslator.com/en/?utm_source=onlinedoctranslator&utm_medium=pdf&utm_campaign=attribution

SEATTYPES
@ Available @ In your basket
@ Restricted Unavailable
@ Sold to you or your
friends and family Selected
Wheelchair space Hover

SEAT TYPES
@ Available @ In your basket
@ Restricted Unavailable
@ 5sold to you or your
friends and family Selected
Wheelchair space Hover
o0
[ ] ® [ X J
([ X J 000000
L X J 00000OGOGOS
o o 00000OCGOOOS
000 0000O0OCGOGOGOGOS

Venjuleg litasjon

Litblinda uppgerd

Ef litblindir addaendur geta ekki séd hvada szeti peir hafa valid vid kaup &
midum, eins og sést i uppgerdinni, getur pad leitt til tapadrar midasolu.

Litblinda er vandamal fyrir alla

Augljésasta vandamalid i ipréttum er ad greina a milli
buninga. betta gaeti verid rautt lid sem maetir lidi i
svOrtu, eda gerir greinarmun a utivelli og/eda
markvorslu og buningum leikstjérnenda. Arekstur Kits
getur haft vidskiptaleg pydingu fyrir fyrirteeki pitt,
hugsanlega leitt til tapadrar midasélu og geeti jafnvel
dregid Ur tekjur styrktaradila og Utvarpsadila.

Adrir erfidir paettir fyrir litblinda addaendur eru hlutir eins
og verdupplysingar um saeti, s6lu eda skilning a
upplysingum a vefsidum og faerslum a samfélagsmidlum.
Pannig ad hvort sem pu vinnur vid midasolu,
leikvangarekstur, fjarskipti, stafreena markadssetningu
eda 6nnur svid starfsemi klubba, pa er petta eitthvad sem
pu parft ad hugsa um.

Vefsidur/markadssetning/samskipti

Ekkert litasamsetning getur verid ad fullu

adgengilegt, en valid litasamsetningu, td klubbliti

eda métamerkjalitir, er haegt ad gera adgengilegri

med pvi ad tryggja ad pu:

« Ekki nota liti, adeins til ad audkenna upplysingar.

* Merktu leikvangaaaetlanir o.s.frv., frekar en ad treysta a lykil
sem eingdngu er i lit.

* Hugsadu um form, mynstur, takn o.s.frv. par sem
merkingar eru évideigandi.

» Notadu ahrif eins og skaletrun, feitletrun, mismunandi letursteerd eda
undirstrikun pegar litur er notadur til ad leggja aherslu a
mikilvaegar upplysingar i texta.

» Athugunartenglar og sveimaadgerdir hafa g6da
birtuskil og hafa adra leid til ad skilja pa auk lita,
td undirstrikun.

* Reiknadu litaskilahlutfoll og notadu hugbunas til
ad herma litblindu til ad athuga ad hdonnun
sé adgengileg.

thugadu ad veita pjalfun til a8 tryggja ad allir sem bua til
upplysingar fyrir fyrirtaeki pitt séu medvitadir um litblindu
og peer lausnir sem i bodi eru.

Hver eru vidskiptaleg ahrif?
Utvarpsstédvar eru farnir ad atta sig & pvi ad pad geta haft
neikvaed ahrif par sem addaendur slokkva & umfjéllun um
leiki/vidburdi sem peir geta ekki fylgst med vegna lélegra
litasamsetninga, td ,ataka” i settum.

Undanfarin ar hefur verid mikid um fjélmidlaumfjéllun um
6adgengilega fétbolta- og rudningsleiki, sem hefur ekki
adeins leitt til pess ad addaendur sldékkva & umfjéllun heldur
getur haft neikvaed vidskiptaleg ahrif &

Utvarpsstodvar vegna pess ad peir treysta &

auglysingatekjur til ad vinna samninga um ad halda
stérvidburdi. Obeint arekstur Ur settum geeti haft &hrif 4
verdmeeti Utsendingarréttar ef ekki er brugdist vid.

Pad getur lika haft vidskiptaleg ahrif:

* Hvad vardar solu, ef folk getur ekki skilid litina a
hlutum annadhvort & netinu eda i
klubbversluninni pinni, pa er éliklegt ad pad
kaupi.

« A midasélu, ef netupplysingar til ad audkenna sati eda
verdsamsetningu eru eingéngu { litum.

* Hja styrktaradilum pinum, ef félk getur ekki lesid
upplysingar um stafraenar skjai a vellinum, stéra
skjai eda til ad sja 16g6 a pokkum eda ef peir fa
neikvaeda vidbrogd fyrir ad styrkja leikjahopa.

Hugbunadur og hermir geta synt fram a ahrifin
sem pydir ad pad er audveldara en nokkru sinni
fyrr ad tryggja ad allir sjai og skilji upplysingar.

at least 4,200 spectators will be colour blind.

at least 4,200 spectators will be colour blind.
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Grafikmyndirnar ipessu skjali eru butar ar TACBIS infographic
myndbandinu. Myndin hér ad ofan undirstrikar ad 16g¢é birtast

Fyrir frekari upplysingar sja TACBIS
upplysingablddin, sérstaklega radleggingar til ad
stydja vid litblinda addaendur, rad vid val a litum og

6druvisi fyrir fé6lk med litblindu. Pess vegna er porf & adgat pegar
16g6 eru sett & pokkum og 68rum litudum bakgrunni til ad tryggja ad
leidbeiningar fyrir klibba og leikstadi. Til ad fa allir sjai pau.
formlega radgjof heimsaekja

www.colourblindawareness.org.

tacbis.eu


https://youtu.be/RRs9gBSyDaM
https://youtu.be/zhtRKB_1FcQ

